@ BABY-FRIENDLY
Osterreichisches Netzwerk
gesundheitsfordernder
Krankenhduser und
Gesundheitseinrichtungen

Pri-Konferenzworkshop im Rahmen der 27. Osterreichischen Konferenz ge-
sundheitsfordernder Krankenhauser und Gesundheitseinrichtungen

Der Weg zur Zertifizierung als Baby-friendly Hospital

16. November 2023, 9.00 — 12.00 Uhr
Ferry Porsche Congress Center, Brucker BundesstraBe 1a, 5700 Zell am See

Die globale Initiative Baby-Friendly Hospital (BFHI) der WHO und UNICEEF, die seit 1991 besteht, ist
weltweit eines der effektivsten Programme zur Férderung der Gesundheit von Sauglingen und Kin-
dern. Auch 6sterreichische Krankenhaduser und Gesundheitseinrichtungen kénnen sich im ONGKG
nach den 10 Schritten zertifizieren lassen.

In diesem Workshop wollen wir lhnen die neuesten Erkenntnisse und Erfahrungen zur BFHI in Oster-
reich prasentieren und entlang folgender Fragestellungen gemeinsam mit lhnen diskutieren:
=  Welche Effekte hat das Stillen auf Mitter, Eltern und Kinder?
= Was tragen BFHI-zertifizierte Einrichtungen zu den Stillraten in Osterreich bei und welche Un-
terstlitzung ist in naher Zukunft geplant?
=  Wie erfolgt eine Zertifizierung als BFH, welche Anforderungen sind zu erfiillen und welche
Unterstlitzungsangebote gibt es auf dem Weg zur Zertifizierung?
=  Welche Schulungsmoéglichkeiten gibt es flir Mitarbeiter:innen in Baby-friendly Hospitals?
=  Welche MaBBnahmen und Unterstiitzungsmoglichkeiten gibt es fiir bereits zertifizierte Einrich-
tungen, um erfolgreich am Thema dranzubleiben?

Wir laden Sie ein, sich mit uns iber die Moglichkeiten und Herausforderungen der BFHI auszutau-
schen und sich iber die Schritte zur Zertifizierung als BFH im ONGKG sowie das Schulungsprogramm
flr Mitarbeiter:innen in Baby-friendly Hospitals zu informieren.

Programmpunkte:

= BFHI-wozu? Uber die Sinnhaftigkeit der Stillférderung
Dr." Kergi Leitgeb, IBCLC, Sprecherin der ONGKG-Sektion Baby-friendly Hospitals

= Schritte zur Zertifizierung als BFH im ONGKG
Astrid Loidolt, Kompetenzzentrum Gesundheitsférderung und Gesundheitssystem, Gesund-
heit Osterreich GmbH

= Schulungsprogramm fiir Mitarbeiter:innen in Baby-friendly Hospitals
Europaisches Institut fiir Stillen und Laktation

= Erfahrungsbericht eines Baby-friendly Hospitals: Herausforderungen und Benefits
Tauernklinikum Zell am See

Zielgruppe des Workshops: alle, die sich fir das Thema Stillen und BFHI interessieren oder daran be-
teiligt sind, z. B. Flihrungskrafte und Mitarbeiter:innen aus den Bereichen Medizin, Pflege, Hebam-
men, Stillberater:innen, etc.

Wir bitten Sie um verbindliche Anmeldung bis 14. 11. 2023 per E-Mail an ongkg@ongkg.at.
Die Teilnahme an diesem Workshop ist kostenlos.

Alle Informationen zur Konferenz finden Sie hier: www.ongkg.at/konferenz/2023
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